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Jubilaum eines weltweiten Klassikers

Aspirin®: 125 Jahre und doch kein bisschen alt

e Seit 125 Jahren ist Aspirin® als Schmerzmittel verfligbar und wurde seitdem weltweit
millionenfach angewendet

e Durch neue Darreichungsformen, Kombinationen mit anderen Wirkstoffen und aktuelle
Forschung am Wirkstoff Acetylsalicylsaure ist Aspirin® moderner denn je

e Eine YouGov-Umfrage bestétigt, dass viele Menschen bei Beschwerden rund um
Kopfschmerz oder Erkaltungssymptomen dem Aspirin®-Portfolio vertrauen?

Leverkusen, 6. November 2024 — Von Erkaltungssymptomen tiber Kopfschmerzen bis
hin zur Migrane — Aspirin® ist bei vielen Beschwerden die erste Empfehlung und das
schon seit 125 Jahren. 1897 wurde der Wirkstoff Acetylsalicylsaure erstmals synthetisiert
und ab 1900 als Aspirin®-Tablette auf den Markt gebracht. Seitdem ist das Portfolio rund
um Aspirin® durch neue Anwendungsgebiete und Darreichungsformen stetig gewachsen.
Aspirin® punktet dabei nicht nur mit seinen vielfaltigen Einsatzgebieten bei Kunden,
sondern auch einer breiten Langzeiterfahrung, wie eine aktuelle YouGov-Umfrage in der
Bevodlkerung zeigt.

YouGov-Umfrage bestatigt: Aspirin® Verkaufsklassiker in der Apotheke

Im Jahr 1950 wurde Aspirin vom Guinness-Buch der Rekorde als das meistverkaufte
Medikament der Welt anerkannt. Seitdem hat sich in der Welt zwar viel bewegt, doch
seinen Platz darin hat der Schmerzmittelklassiker von Bayer nicht verloren: Aktuelle
YouGov-Umfrageergebnisse unter 2.138 Teilnehmenden zeigen, dass Aspirin® auch
heute noch als Schmerzmittel in der Bevolkerung gesetzt ist.t 71 % der Befragten, die
schon einmal ein Aspirin®-Produkt verwendet haben, nutzen diese besonders gerne bei
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Kopfschmerzen. Auch bei Fieber (32 %), Gliederschmerzen (30 %) und
Erkaltungsbeschwerden (21 %) wird zu Aspirin®-Produkten gegriffen.

Viele Darreichungsformen fur unterschiedliche Bedurfnisse

Seit der Entdeckung des Wirkstoffs hat Bayer das Portfolio um vielzahlige Produkte
erweitert — immer angepasst an die Bedurfnisse und Beschwerden der Kunden. So gibt
es Aspirin® in vielen verschiedenen Darreichungsformen, z. B. als Tabletten, Granulat,
Brause- oder Kautabletten. Die unterschiedlichen Darreichungsformen haben das Ziel,
die Einnahme fur die jeweiligen Anwenderinnen und Anwender zu erleichtern und auf die
verschiedenen Vorlieben anzupassen.

Kombinationen optimal nutzen

Zusétzlich zu Praparaten mit reiner Acetylsalicylsdure sind Kombinationen mit anderen
Wirkstoffen verfigbar. Besonders gerne wird dabei laut der aktuellen Umfrage der
Klassiker Aspirin® Plus C eingenommen (39 %), dicht gefolgt von Aspirin® Complex

(26 %). Die darin enthaltene Acetylsalicylsaure (ASS) hemmt die Bildung von fieber-,
schmerz- und entziindungsauslésenden Substanzen und wird in beiden Praparaten
sinnvoll kombiniert: Vitamin C ist in Plus C enthalten und Pseudoephedrin in Complex,
was die Schleimhaute von Nase und Nebenhdhlen abschwellen lasst und so die Nase frei
macht. Kein Wunder also, dass beide beliebte Erkaltungs-Kombinationspraparate sind.!
Aspirin®-Produkte gibt es nicht nur in den unterschiedlichsten Wirkstoffkombinationen und
Darreichungsformen, sie sind zudem auch gut vertraglich?>* und haben sich auch in der
klinischen Anwendung bewahrt.5-10

Von der Weidenrinde zur Tablette: die Geschichte von Aspirin® geht weiter

Ende des 19. Jahrhunderts suchte Felix Hoffmann, der ,Vater von Aspirin® nach einem
Mittel gegen die starken Schmerzen, unter denen sein Vater aufgrund von Rheumatismus
litt. Er fand einen Losungsansatz mit dem Wirkstoff Salicylsdure, gewonnen aus der
Weidenrinde und aus der Antike bekannt als Schmerzmittel. Hoffmann entwickelte diesen
Wirkstoff weiter, erganzte chemisch eine sogenannte Acetylgruppe und machte den
Wirkstoff damit vertraglicher: Die Geburtsstunde von Aspirin®.

Seit seiner Erfindung wurde Aspirin® immer weiterentwickelt. Was mit dem Fokus auf
reine Schmerzlinderung begann, entwickelte sich weiter zu unterschiedlichen
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Wirkmechanismen von Entziindungshemmung bis zur Senkung von Fieber.?* Auch heute
noch wird nach neuen Wirkdimensionen und Einsatzgebieten gesucht — denn die
Geschichte von Aspirin® geht nach 125 Jahren noch weiter.

Deutschlandweite Online-Befragung zur Verwendung von Aspirin®-Produkten in der
Bevolkerung im Auftrag der Bayer Vital GmbH

Stichprobe
« 2.138 Befragte, bevolkerungsreprasentativ nach Alter (ab 18 Jahren), Geschlecht
und Region

Hintergrund
+ Die Umfrage basiert auf Online-Interviews mit Mitgliedern des YouGov Panel
Deutschland
+ Die Ergebnisse wurden gewichtet und sind représentativ fur die Bevolkerung ab 18
Jahren in Deutschland
Erhebungszeitraum
* Feldzeit: 30.01. — 01.02.2024
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Uber Bayer
Bayer ist ein weltweit tatiges Unternehmen mit Kernkompetenzen in den Life-Science-
Bereichen Gesundheit und Ernahrung. Getreu seiner Mission ,Health for all, Hunger for
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none“ mdchte das Unternehmen mit seinen Produkten und Dienstleistungen Menschen
ndtzen und die Umwelt schonen — indem es zur Losung grundlegender
Herausforderungen einer stetig wachsenden und alternden Weltbevélkerung beitragt.
Bayer verpflichtet sich dazu, mit seinen Geschéften einen wesentlichen Beitrag zur
nachhaltigen Entwicklung zu leisten. Gleichzeitig will der Konzern seine Ertragskraft
steigern sowie Werte durch Innovation und Wachstum schaffen. Die Marke Bayer steht
weltweit flr Vertrauen, Zuverlassigkeit und Qualitat. Im Geschaftsjahr 2023 erzielte der
Konzern mit rund 100.000 Beschéftigten einen Umsatz von 47,6 Milliarden Euro. Die
Ausgaben fur Forschung und Entwicklung beliefen sich bereinigt um Sondereinflisse auf
5,8 Milliarden Euro. Weitere Informationen sind im Internet zu finden unter
www.bayer.com/de

Die Bayer Vital GmbH vertreibt die Arzneimittel der Divisionen Consumer Health und
Pharmaceuticals in Deutschland. Mehr Informationen zur Bayer Vital GmbH finden Sie
unter: www.gesundheit.bayer.de

Kontakt fur Medien:
Isabel Bach, Tel. +49 172 6786236
E-Mail: isabel.bach@bayer.com

Mehr Informationen unter media.bayer.de
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Zukunftsgerichtete Aussagen

Diese Presse-Information kann bestimmte in die Zukunft gerichtete Aussagen enthalten, die auf den gegenwartigen
Annahmen und Prognosen der Unternehmensleitung von Bayer beruhen. Verschiedene bekannte wie auch unbekannte
Risiken, Ungewissheiten und andere Faktoren kdnnen dazu fuhren, dass die tatsachlichen Ergebnisse, die Finanzlage,
die Entwicklung oder die Performance der Gesellschaft wesentlich von den hier gegebenen Einschatzungen abweichen.
Diese Faktoren schlieRen diejenigen ein, die Bayer in verdéffentlichten Berichten beschrieben hat. Diese Berichte stehen
auf der Bayer-Website www.bayer.com/de zur Verfiigung. Die Gesellschaft ibernimmt keinerlei Verpflichtung, solche
zukunftsgerichteten Aussagen fortzuschreiben und an zukinftige Ereignisse oder Entwicklungen anzupassen.
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