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Albuminurija

0 Zgodnji pokazatelji poskodbe ledvicvpovezani
z veéjim tveganjem za sréno-Zilne (SZ) bolezni.' 2

a Narascajoca albuminurija je lahko pokazatelj
napredovanja kronicne ledvic¢ne bolezni (KLB).'"?

Pri ljudeh s sladkorno boleznijo tipa 2 (SB2)
albuminurija poveca tveganje za:”
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Sréni SZ Sréno popuscanje
infarkt smrt Hospitalizacijo

Testiranje razmerja med albumini in
kreatininom v urinu (UACR) daje zgodnej$o
sliko poskodbe ledvic kot sama oGF,
ki lahko zgresi zgodnje faze KLB."*
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Mednarodne smernice

Mednarodne .
smernice priporoc¢ajo Opustitev UACR
testiranje UACR in testiranja je pomemben
oGF pri ljudeh s SB2 dejavnik, ki lahko vodi do
vsaj enkrat letno' > ¢ prepozno odkrite KLB’

Zgodnje odkrivanje albuminurije
s testiranjem UACR omogoca

zgodnje ukrepanje za zascito
ledvic in sréno-zilnega sistema.’

*V primerjavi s tistimi s sladkorno boleznijo tipa 2, vendar brez albuminurije R
BAYER
E
Kratice: KLB = kronicna ledvi¢na bolezen; S/ = srcno-zilna; oGF = ocena glomerulne filtracije; R

SB2 = sladkorna bolezen tipa 2; UACR = razmerje med albuminom in kreatininom v urinu.
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