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LOI GIOI THIEU

Siéu anh hung khong han phai la nguoi cé suc manh, ma la nguoi méi ngay déu co6 nhung hanh
dong nho dé tao nén bao diéu vi dai. Cac em thuc su sé la nhang siéu anh hung néu nhu...

Cac em sé tim thdy cau tra 16i trong cudn sach vé bién déi khi hau “Trdi ddt bi lam sao thé?” do
First News va Bayer phdéi hop thuc hién, dudi sy bao tro thong tin cua Live & Learn — mét té chuc
phi loi nhuan va phi chinh phu Viét Nam chuyén vé cac hoat déng vi moi truong. Cuén sach sé
dua cac em dén vai cuoc phiéu luu ky thu cua ba ban nho Na, Téo va Ty. Vai long hiéu ky, ham
thich kham pha, tim toi, ba tham tu nhi da nhan ra su bién déi khi hau va quyét tam “diéu tra” ra

nguyén nhan.

Van dé bién déi khi hau thoat nghe co vé to tat va kho hiéu véi cadc em, song lai tré nén gan gui
qua nhung trang sach cé hinh anh dé thuong cung phan giadi thich cacy tuong khoa hoc mét cach
don gian, dé hiéu. Cac em sé hiéu vi sao troi ngay cang oi buc, thoi tiét ngay cang tro nén that
thuong va kham pha ra rang thuc su lam mét siéu anh hung chang kho chut nao.

Vi cudn “Trdi ddt bi lam sao thé?”, cac doc gia nho tudi Viét Nam sé hiéu duoc nguyén nhan va
tac dong cua bién déi khi hau déi vai trai dat dé tu do co nhung hanh déng du la nho nhung cang
gop phan to lén trong viéc bao vé trai dat - “mai nha chung” cua tat ca moi nguai.






Bién ddi khi hau la mét trong nhing thach thuc cap bach cua thoi dai. Bay la hién tuong toan cau,
€O suc tac dong to lon dén cudc s6ng chung ta. Hoat dong cua con nguoi la mét trong nhing
nguyén nhan chinh gay ra hién tuong bién déi khi hau, vi vay Bayer tin rang moi nguoi chung ta
déu co thé va nén cé nhing hanh déng ngan chan hién tuong dm dan lén cua trai dat.

Bayer gop phan chia sé trach nhiém doanh nghiép qua viéc tim kiém giai phap giam thiéu khi thai
gay hiéu ung nha kinh. Cu thé la, cac san pham cua Bayer huéng dén giai phap tiét kiém nang
luong va bao tén cac ngudn tai nguyén, va Bayer da thanh cong dang ké trong muc tiéu cai tién
dé cac trang thiét bi cuia minh ngay cang than thién hon voi moéi truong. Gan day, Bayer nhan
manh su cam két bén ving khi phat dong chuong trinh toan cau mang tén “Chuong trinh Bén
vung Bayer” (Bayer Sustainability Program) vai mét trong nhirng muc tiéu chinh la bao vé khi hau.
Bayer cung da dau tu mot ty Euro vao “Chuong trinh Khi hau cua Bayer” (Bayer Climate Program),
day la du an bao vé khi hau dac biét, huong dén viéc phat trién cac gidi phap cong nghé tién tién,
sang tao nham han ché “dau chan cacbon” (la toan b6 luong carbon ma doanh nghiép thai ra mét
cach truc tiép hodc gian tiép) khong chi cua Bayer ma con cua cac déi tac va khach hang.

“Chuong trinh Khi hau cuia Bayer” dat trong tam vao gido duc va nhan thuc. Chung téi tin rang tré
em c6 quyén duoc biét vé thé gidi ma cac em dang séng va sé ké thua. Quyén sach nay giup cac
em nhan thuc vé van dé trai dat am dan Ién, va quan trong hon thé la nhing viéc cac em cé thé
lam dé bao vé khi hau. Thong diép ngadm cua quyén sach nay la tat ca moi nguoi, tu nguoi lon dén
tré em, déu co thé tao nén sy khac biét. Nhiing hanh dong nho trong cuéc séng thuong nhat cé
thé tao nén suc tac déng co y nghia lau dai.

Bayer han hanh tai tro cho quyén sach thiéu nhi “Trai dat bi lam sao thé?” viét vé van dé trai dat
am dan [én. Téi tin rang quyén sach nay sé truyén cam hung cho cac em hoc sinh va cac bac phu
huynh, tu d6 moi ngudi sé cé nhing hanh déng vi xa héi nham gop phan giai quyét thach thuc
cap bach mang tinh toan cau hién nay, do la bién déi khi hau.

Tién si Wolfgang Plischke
Thanh vién Héi déng Quan tri cua Tap doan Bayer AG



Chung ta khong thua huong trai dat tu to tién,
ma vay muon no tu con chau minh.

- Ngan ngu tho dan chau My






Do la moét ngay thir Bay don diéu nhu moi ngay.
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Té nhat qua di mat!
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M6i moét chuyén phiéu luu

la bi mat nho nhé.

Co thé day niém vui
nhu canh diéu no gio.

Co thé an dau do

hoac nap trong chiéc giay.

Nay! To thay roi day!
Cau da thay chua thé?
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Nhin kia!
mot chiéc thuyén
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Cac nha khoa hoc canh

bdo ring do tr; dat dm
dan lén nén cac kigy thoi
tiét tren the 8i0i ciing
dang dan bién dg;j.

Teo oil
Ty oil
Cac cau nhin lén ma xq
Nam hay p
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O, nhimg ngay thir Bay don diéu lai c6 thé chua dung diéu la ky!
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“Thién nhién “Bao dai ngay “C6 ai vira moi

duong nhu xao nao ciing dang nhac dén mon
tron qua muec réi.” tin vé khi hau.” bo nau dau a?”
ész:f P kp M & 0l 5 M i b KR “ £3 = 2 a 3 *
e Hai tur “khi hau” va “thoi tiét" co dong nghia khéng vay?
A7 , p N
QQ; DAP: Khong hé! Thoi tiét la chi troi hém nay thé nao, nang \
57 hay mua. Con khi hau la thoi tiét trung binh do duoc trong v

nhiéu nam & mét noi nao dé. Khi hau cho chung ta biét thoi
tiét 0 mot noi nhu thé nao trong nhimg khoang thoi gian
i nhat dinh nao d6 cua nam.

o -o

= Chang han, Sapa & mién Bac thuong c6 khi
y hau lanh, déi khi con cé tuyét roi, con Ca Mau
& mién Nam thi co khi hau am ap. ’




“Trai dat am dan la gi thé nhi?

Mét bi an ky la dé cac ban kham pha day!”
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Bau khi quyén 6m tron trai
dat gan giong nhu mot lép
da. Bo chinh la lop khi quanh

chang ta, mét hén hop gém A\ 00 1o q?a'

cac khi nito, oxy, hidro cung , humg“d“ A g A c\'cin

voi cac loai khi gay hiéu ung The M . va éa s phied

nha kinh nhu cacbonic, metan. tral do 0 ay Ca,“% ““a\(\““ )

Khi gay hiéu ung nha kinh hap \ent ay hie \xn%;\,\ qu\;é“‘
thu surc ndng cua mat troi dé Kot % 20 au ¥

. ; VN
gitr am cho trai dat. t
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! That ra, khi gay hiéu
' ung nha kinh khéng
han la xau dau. Véi
mot luong thich hop
thi n6 sé nhu mot
v chiéc chan u am cho
\ trai dat.
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Ngay cang c6 nhiéu khi gay hiéu ung



19

Song khi c6 qua
nhiéu thi chiéc chan
dy tré nén qua nong,

nhu thé ban dap chan
day com ma ngu
trong moét dém he oi
burc vay.

nha kinh thai vao bau khi quyén.







Theo cac nha khoa hoc, do la do con nguoi thai khi gay hiéu ung nha kinh vao
bau khi quyén.

Cay xanh hap thu khi cacbonic trong khéng khi,
lam giam luong khi gay hiéu ung nha kinh, giup
hanh tinh chung ta mat va ;.”’ -

" sach hon. %

Chat cay chi mét vai phat ngan ngai, nhung dé tréng duoc cay lén
nhu thé thi phai mat nhiéu nam rong.
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Ban c6 biét bang tuyét giup
phan xa nhiét tir mat troi khong?
Khi trai dat am lén, bang sé tan
thanh nudc va nudc sé hap thu
nhiét tur mat troi lén trai dat.

Nhiing ngay nang néng, réi bao t6 cuéng phong.
MoGi nam tréi qua lai thém nhiéu bién dong.
Mua nang that thuong, tuyét roi kho doan.
Thoi tiét phan né réi, ban co biét hay khong?




Song subi kho can
Ao ho can day.

Ban tudng tuong duoc chang?
Mua bao hoai khéng dut
Nuéc dang ngap ctira nha
Khap noi déu la lut.
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Thoi tiét sé ra sao

khi trai dat ngay cang am hon?

K - k=i
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Khi trai dat ngay cang am lén, nudc sé béc
hoi nhiéu hon va may day hon, gay mua lén
va bao tuyét @ mot sé vung.

Strc nong cing khién cho
khong khi va may chi tich tu
quan quanh mét noi. Do la ly
do vi sao trén cung mot khu
vuc nhung cho c6 mua va
tuyét, cho lai khong.
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“A, voi to thi chang cé cai
banh bao nao qua lon dén
noi té khéng thé an hét.

Té chi viéc can nho ra thoi!”

p 4

“Cau noi dung ddy, Teo a! Bon minh déu biét nguyén
nhan khién trai dat am dan lén. Co hang tram viéc nhé ma
bon minh cé thé lam dé giup giai quyét vin dé nay day!”
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Con nguoi dét chay khi thién Dé tiét kiem dién, cac ban hay

nhién, dau lta va than da dé thuc hién nhimg diéu sau ¢ bat
tao ra dién nang. clr noi nao coé thé nhé.

Qua trinh nay san sinh cac khi gay
hiéu ung nha kinh, khién bau khi
quyén ngay cang 6 nhiém.

Chung ta cang it sir dung dién thi TAT
cang toét cho hanh tinh chung ta.
’ﬂ 2. Cac san pham “tiét kiém nang
VLA luong” sé tiéu tén it dién hon.

1. Tat den khi khéng s dung.

S

Ban hay tim cac nhan dan
theo tiéu chudn quéc gia.

Cac san phdm co6 nhan xanh
la sé tiét kiem dién hon so
voi nhan do. Tiét kiem dién
cing la cach giup ban tiét
kiém tién.

3. Ban hay nghi thém nhiéu
cach tiét kiém dién khac nira
xem.

i 4. Khi can sui dung dién, tét
147 7 nhit ban nén dung it va
dung chung.




Hanh dong nao giup ich cho hanh tinh cua chung ta?
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Moi tht do dau ma co?

Chi nén mua va str dung nhimg gi that can thiét.
Thuc pham ta dn, quan 4o ta mac va dé dac ta dung déu tén nhiéu
nang lugng va nguyén liéu dé san xudt ra. Do vay, cac ban hay nghi dén
viéc tai st dung nhirng thu ay truoc khi ném chang vao thung rac.

1.
bung lang phi.

2.

Viéc tai sir dung va tai
ché d6 dung sé cé loi cho
hanh tinh chung ta hon.
Hay phat huy 6c sang tao.
Cac ban hay nghi ra that
nhiéu cach dung méi cho
nhimg mon d6 ca va cham
chut cac vat dung cua
minh dé dung duoc bén
hon, ban nhé.

3.

Hay mua cac loai thuc
pham va dé dung it duoc
bao bi, dong goi. Han
ché sir dung bao bi ca &
nha lan ¢ truong hoc.

Sau khi mua hang, ban
hay nhin xem cac loai hop,
goi thuc an va vat dung
vira mua. Co phai nhiéu
moén duoc goi qua nhiéu
I6p khong can thiét hay
khéng?
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el 8
,° Moi thu ching ta c6 va ding | e
/ déu tu hanh tinh nay ma ra. \ - \
'i Hang ti nguoi dang s6ng cung nhau | /  Chuang ta nén su 1:
. trén trai dt va ching ta phai chia sé ! ! dung moi thir that |
y tai nguyén trén trai dat. : . can than dé khéong !

y  phai vut bo chung
U qua nhanh.

e -
4. 5. 6.
Han ché dung bao Phan loai rac hiru co (13, Mang theo chai
ni-long khi di mua canh cay, thuc an thua, xac  nudc thay vi mua
sam. Mang theo gid6  déng vat...) va rac co thé nuéc dong chai.
xach khi di mua sam, tai ché (giay, thay tinh,
di cho, siéu thi. nhua, kim loai...) truéc khi

bo vao thung rac.

NA. -

% -



Pi do di day!
Cac ban hay di bé hoac xe dap néu dén nhing noi gan va dung
phuong tién cong cong maéi khi co thé.




Cay xanh hap thu khi cacbonic,
lam cho khéng khi sach hon
va trai dat xanh hon. Hay cung
nhau trong cay xanh, ban nhé.

Giay duoc lam tu go cay.
Ban nho tiét kiem gidy dé khong
phai don cay.

» Mo6i nam c6 hon 1 ty
cay xanh bi dén ha dé
ldy nguyén liéu lam giay.
Hay tiét kiem gidy dé
han ché viéc chat pha
cay xanh.
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Néu moi ngay ban va téi déu lam dugc nhimg viéc nho nhu thé thi hay tudéng
tuong xem hang tram, hang ngan, hang triéu, tham chi ca ty nguoi co thé
lam duoc nhing gi?







Su thay d6i bat dau tir ban...

T A
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Chu giai

Trai dat am
dan lén:

Nhién liéu
hoa thach:

la su gia ting nhiét d6 trung binh cua bau khi quyén trai dat.

la nhitng phan con lai cua dong thuc vat séng hang triéu nam
trudc. Nhing phan con lai nay (nhu xuong va vo so) dugc chén sau
dudi mat dat. Dan dan, chung tré thanh nhién liéu giau cacbon nhu
than da, dau Ida va khi thién nhién, la nhimg chit duoc dung dé
tao nang luong.

la thanh phan quan trong duoc tim thay trong moi sinh vat séng.
Cac dang hinh thu cacbon c6 thé trong khac nhau hoan toan, nhu
kim cuong thi trong su6t con than da thi duc va den nhanh.

duoc tao ra khi co6 mét nguyén tur cacbon két hop véi hai nguyén tu
oxy. Thuc vat hap thu khi cacbonic trong khong khi cho qua trinh
quang hop. Cacbonic la chat khi trong khong khi, nhung ciing cé
thé & dang ran khi dong cing lai va tao thanh “bang kho".

Than da la mot loai nhién liéu héa thach. Than da c6 mau den nhanh
hoidc nau den, dung dé dét tao nang luong. Than da la nguén nang
luong l6n nhat dung dé san xuat dién nang.

hinh thanh tur nhimg dong hai luu am. Bao gay gié manh, mua to va
song lon.

xay ra khi troi nang gat trong nhiéu ngay, nhiéu tuan va nhiéu thang
lién & moét noi ma trudce do it co hién tuong nay.

la khi khéng c6 mua hoac mua réat it trong nhiéu thang hoac tham chi
nhiéu nam lién & mot noi va ca vung doé sé khong du nuoc.

la mét loai nang luong duoc tao ra tir cac nguén nang luong khac
nhu than d4, nang luong hat nhan hoac nang luong mat troi.



Phan huong dan danh cho phu huynh
va thay co giao

Chung t6i xudt ban cuén sach “Trai dat bi lam sao thé? - Bi 4n mua xuan dén sém” voi mong
muén giao duc thé hé tré vé van dé trai dat 4m dan lén va kéu goi cac em cung gop suc dé
gop phan ngan chan hién tuong do.

Chung t6i mong quy thay cé gido va cac bac phu huynh sé cung cac em tim hiéu mét sé quan
niém co ban co trong sach. Duéi day la mét s6 goi y dé cha me va thay c6 huéng dan cac em
tiép tuc kham pha van dé sau khi doc xong cuén sach.

Phian 1:  Tim hiéu vé hanh tinh va cach no tac déong dén con nguoi

e Em hay viét mét cau chuyén ngan vé viéc bién déi khi hau tac dong dén doi
song cua ngudi dan khu phé minh.

Phian 2:  Tim hiéu cach con nguéi tac dong dén hanh tinh

® Nguoi dan qué em cung giai quyét van dé trai dat am dan lén nhu thé nao?

® Khi hau nhiéu nam truoc & qué em ra sao? Cac em hay tro chuyén véi cha
me 6ng ba dé co cau tra loi nhé.

® Em hay tao bang “Po nang luong" & nha hoac & truong bang cach liét ké tat
ca cac thiét bi dién dang dung va phan loai theo murc ton dién nhiéu hay it,
dong thoi ghi chu thoi gian sir dung tuong ung cua mai thiét bi trong ngay.
Sau do, em hay xem co cach nao it tén dién hon khéng dé giam muc tiéu
thu dién.

® Em hay suy nghi xem vat dung & dau ma cé. Can nhimg nguyeén liéu thé nao
dé tao ra nhiing vat dung dy? Chang han, gidy duoc lam tir cay. Cay xanh bi
dén ha duogc chuyén dén cac nha may san xudt gidy va cac nha may nay can
rat nhiéu niang luong dé hoat dong...

® Em hay tim hiéu vdn dé rac thai. Tat ca cac loai rac ma chung ta thai ra sé
duoc chuyén dén dau? No sé tac dong trai dat nhu thé nao?
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Phan 3:  Tai sao trai dat am dan lén la van dé can duoc quan tam?

e DE hiéu r6 hon vé tac hai cua bao la va han han, em hay tim hiéu vé vong
tuan hoan nuéc. Thay c6 va cha me sé chi cho cac em xem cach nuéc chuyén
thanh thé ran (d6ng da) va thé khi (nuoc béc hoi khi dun nong) va giai thich
cho cac em biét vé su bay hoi va ngung tu.

e Em hay nghi dén anh hudng cta trai dat 4m dan lén & nhimg noi khac. Néu tat
ca nui bang ¢ hai cuc tan chay hét, thi quéc gia cua em sé bi anh huong nhu
thé nao?

Phin 4:  Chung ta co thé lam gi dé ctru hanh tinh nay?

® Em hay di cho hoac siéu thi cung cha me va so sanh xem mon hang nao than
thién hon voi méi truong. Em hay tim hiéu ly do vi sao. C6 bao nhiéu mén
hang duoc bao bi, déng goéi dé réi sau do bi ném di mét cach lang phi?

® Cac em cung nghi xem minh c6 thé lam gi & nha, & truéng hoc dé giup giam
“nhiét” cho trai dat nhe.

Viéc lam cta cac em tuy nhé nhung cing cé thé giap cho
hanh tinh khong bi nhan chim.
Diéu nay doi héi su thay d6i, né luc, déi khi la ca su hy sinh.

Nén khuyén khich cac em bat dau c6 nhimg hanh dong nho
vira stic minh. Chung ta hay trao quyén cho cac em dé
cung nhau giai quyét van dé chu khong phai gay ra van dé.

In x.000 cudn, kho 21 x 26 cm tai Cong ty C6 phan Thuong Mai In Phuong Nam (160/12 B6i cung, Q.11, TP. HCM). Gidy dang ky KHXB
86 xx-xx/CXB/xx-xx/Tre cdp ngay xx/xx/xx - QDXB s6 xx/Qb-Tre cdp ngay xx/xx/xxxx. In xong va nop luu chiéu quy 11/2013.



